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Estimados padres de alumnos de séptimo grado: 
 
Esta carta les informa que impartiremos una unidad sobre sexualidad humana de acuerdo con el plan de estudios actual 
de Educación para la Salud. Las clases para los grupos A y B se impartirán el martes 3 y el miércoles 4 de marzo. Las 
clases para los grupos C y D se impartirán el martes 10 y el miércoles 11 de marzo. Su hijo/a debe saber a qué grupo 
pertenece. De acuerdo con las directrices de la administración, requerimos su autorización para que su(s) hijo(s) 
asista(n) y participe(n) en esta unidad. 
 
Para su información, las clases incluirán los siguientes temas: 

• Relaciones saludables, incluyendo el establecimiento de límites y habilidades para decir no. 
• Influencia de los medios de comunicación. 
• Noviazgo. 
• Anatomía y etapas de la pubertad del sexo opuesto. 
• La Sra. Pierce abordará la anatomía masculina y las etapas de la pubertad con las niñas. 
• El Sr. Macias abordará la anatomía femenina y las etapas de la pubertad con los niños. 

 
Impartiremos la unidad de acuerdo con el Estatuto Revisado de Colorado 22-25-104(6)(a): "Todo plan de estudios y 
material desarrollado y utilizado para la enseñanza de la sexualidad y la reproducción humana deberá incluir valores y 
responsabilidad, y deberá dar prioridad a la abstinencia en los niños en edad escolar". Para los estudiantes participantes, 
seguiremos las directrices descritas en el libro "Comprehensive School Health Education" de MeeksHeit, 2.ª edición. Para 
los estudiantes que no participen, se les proporcionará un área designada para estudio durante ese tiempo. 
 
Adjunto encontrarán el formulario de permiso que deben completar, indicando si permiten que su hijo/a asista y 
participe o si prefieren que no asista ni participe. Pueden enviarnos el formulario completado por correo electrónico o 
pedirle a su(s) hijo(s) que se lo entregue(n) a su profesor tutor, el Sr. Macias o la Sra. Pierce. Por favor, devuelvan el 
formulario a más tardar el lunes 23 de febrero. Si no recibimos el formulario completado, su hijo/a no participará en 
estas clases. Si tienen alguna pregunta, no duden en comunicarse con Tracy Pierce a tpierce@bfacademy.org o con Craig 
Macias a cmacias@bfacademy.org. 
 
Gracias, 
Tracy Pierce y Craig Macias 


